Krotkoterminowe pobyty
wytchnieniowe-forma dzienna
HARMONOGRAM SIERPIEN 2021

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA NIEDZIELA
02 03 04 05 06
12%°-14%Trening 12%°-14% Trening 12%0-14% Trening 12%°-14%Trening 12%°-14% Trening
umiejetnosci spotecznych umiejetnosci spotecznych umiejetnosci spotecznych [umiejgtnosci spotecznych umiejetnosci
i/p\)/r(l)wai)zqcy: Anna Rosiak- | (prowadzacy: Anna Rosiak- (prowadzacy: Anna i/p\)/r(l)wai)zqcy: Anna Rosiak- spotecznych
alcza Walczak) Rosiak-Walczak) alcza (prowadzacy: Anna
14%°-16% Zajecia 14%-16% Funkcjonalna 14%_16% Zajecia 14%°-16% Funkcjonalna Rosiak-Walczak)
aktyw|zujace (prowadzacy: | rehabilitacja adaptacyjna aktywizujace (prowadzacy: rehabilitacja adapt.acyjnja’ 14%-16® Zajecia
Anna Rosiak- (prowadzacy: Iwona iak (prowadzacy: Sylwia Poliriska) o
Walczak) Cichocka) Anna Rosiak- aktywizujace
Walczak) (prowadzacy: Anna
Rosiak-
Walczak)
09 10 11 12 13

1290-14% Trening
umiejetnosci spotecznych
(prowadzacy: Anna Rosiak-
Walczak)

14%°-16% Zajecia aktywizujace
(prowadzacy: Anna Rosiak-
Walczak)

1290-14% Trening
umiejetnosci spotecznych
(prowadzacy: Anna Rosiak-
Walczak)

14%0-16% Funkcjonalna

rehabilitacja adaptacyjna

1290-14% Trening
umiejetnosci spotecznych

Walczak)

Walczak)

(prowadzacy: Anna Rosiak-

14°0-16° Zajecia aktywizujace
(prowadzacy: Anna Rosiak-

12%-14% Trening umiejetnosci
spotecznych (prowadzacy:
Anna Rosiak-Walczak)

14%0-16% Funkcjonalna
rehabilitacja adaptacyjna

12%-14% Trening
umiejetnosci spotecznych
(prowadzacy: Anna
Rosiak-Walczak)

14°°-16 Zajecia
aktywizujgce
(prowadzacy: Anna
Rosiak-

Walczak)




16 17 18 19 20
1290-14% Trening 12°0-14% Trening 1290-14% Trening 1290-14% Trening umiejetnosci | 12%°-14%° Trening
umiejetnosci spotecznych umiejetnosci spotecznych umiejetnosci spotecznych spotecznych (prowadzacy: umiejetnosci spotecznych
(prowadzacy: Anna Rosiak- (prowadzacy: Anna Rosiak- (prowadzacy: Anna Rosiak- | Anna Rosiak-Walczak) (prowadzacy: Anna
Walczak) Walczak) Walczak) Rosiak-Walczak)
14%-16% Funkcjonalna
14%0-16% Zajecia aktywizujgce | 14°°-16% Funkcjonalna 14%0-16% 7ajecia aktywizujace| rehabilitacja adaptacyjna 14%0-16% Zajecia
(prowadzacy: Anna Rosiak- | rehabilitacja adaptacyjna (prowadzacy: Anna Rosiak- aktywizujace
Walczak) Walczak) (prowadzacy: Anna
Rosiak-
Walczak)
23 24 25 26 27
12%0-14% Trening 12%0-14% Trening 12%0-14% Trening 12%0-14% Trening 12%0-14% Trening
umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci spotecznych | umiejetnosci spotecznych | umiejetnosci
spotecznych spotecznych (prowadzacy: Anna Rosiak-| (prowadzacy: Anna Rosiak- | spotecznych
(prowadzacy: Anna (prowadzacy: Anna Walczak) Walczak) (prowadzacy: Anna
Rosiak-Walczak) Rosiak- Walczak) Rosiak- Walczak)
14%°-16% Zajecia 14%-16% Funkcjonalna
14%0-16% Zajecia 14%-16% Funkcjonalna aktywizujgce (prowadzacy:| rehabilitacja adaptacyjna 14°°-16% Zajecia
aktywizujgce (prowadzacy: rehabilitacja adaptacyjna Anna Rosiak- aktywizujgce
Anna Rosiak- . Walczak) (prowadzacy: Anna
(prowadzacy: Iwona .
Walczak) Cichock Rosiak-
ichocka) Walczak)
30 31
12%0-14% Trening 12%0-14% Trening
umiejetnosci umiejetnosci
spotecznych spotecznych
(prowadzacy: Anna (prowadzacy: Anna
Rosiak-Walczak) Rosiak- Walczak)
14%°-16 Zajecia 14%-16% Funkcjonalna
aktywizujace (prowadzacy: | rehabilitacja adaptacyjna
Anna Rosiak- .
(prowadzacy: lwona
\Walczak) .
Cichocka)







