
Krótkoterminowe pobyty 
wytchnieniowe-forma dzienna 

HARMONOGRAM SIERPIEŃ 2021 
 

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA 

02  03 04  05 06 07 08 

1200-1400 Trening 
umiejętności społecznych 
(prowadzący: Anna Rosiak- 
Walczak) 
 
1400-1600 Zajęcia 
aktywizujące (prowadzący: 
Anna Rosiak- 
Walczak) 
 

1200-1400 Trening 
umiejętności społecznych 
(prowadzący: Anna Rosiak- 
Walczak) 

 
1400-1600 Funkcjonalna 
rehabilitacja adaptacyjna 
(prowadzący: Iwona 
Cichocka) 

1200-1400 Trening 
umiejętności społecznych 
(prowadzący: Anna 
Rosiak-Walczak) 

 

1400-1600 Zajęcia 
aktywizujące (prowadzący: 
Anna Rosiak- 
Walczak) 
 

1200-1400 Trening 
umiejętności społecznych 
(prowadzący: Anna Rosiak-
Walczak) 
 
1400-1600 Funkcjonalna 
rehabilitacja adaptacyjna 
(prowadzący: Sylwia Polińska) 

1200-1400 Trening 
umiejętności 
społecznych 
(prowadzący: Anna 
Rosiak-Walczak) 

 

1400-1600 Zajęcia 
aktywizujące 
(prowadzący: Anna 
Rosiak- 
Walczak) 
 

  

09 10 11 12 13 14 15 

1200-1400 Trening 
umiejętności społecznych 
(prowadzący: Anna Rosiak- 
Walczak) 

1200-1400 Trening 
umiejętności społecznych 
(prowadzący: Anna Rosiak- 
Walczak) 

1200-1400 Trening 
umiejętności społecznych 
(prowadzący: Anna Rosiak- 
Walczak) 

1200-1400 Trening umiejętności 
społecznych (prowadzący: 
Anna Rosiak-Walczak) 

1200-1400 Trening 
umiejętności społecznych 
(prowadzący: Anna 
Rosiak-Walczak) 

  

 
1400-1600 Zajęcia aktywizujące 
(prowadzący: Anna Rosiak- 
Walczak) 

 

 
1400-1600 Funkcjonalna 
rehabilitacja adaptacyjna  
 

 
1400-1600 Zajęcia aktywizujące 
(prowadzący: Anna Rosiak- 
Walczak) 
 

1400-1600 Funkcjonalna 
rehabilitacja adaptacyjna 

 
1400-1600 Zajęcia 
aktywizujące 
(prowadzący: Anna 
Rosiak- 
Walczak) 
 

  



16 17 18 19 20 21 22 

1200-1400 Trening 
umiejętności społecznych 
(prowadzący: Anna Rosiak- 
Walczak) 

1200-1400 Trening 
umiejętności społecznych 
(prowadzący: Anna Rosiak- 
Walczak) 

1200-1400 Trening 
umiejętności społecznych 
(prowadzący: Anna Rosiak- 
Walczak) 

1200-1400 Trening umiejętności 
społecznych (prowadzący: 
Anna Rosiak-Walczak) 

1200-1400 Trening 
umiejętności społecznych 
(prowadzący: Anna 
Rosiak-Walczak) 

  

 
1400-1600 Zajęcia aktywizujące 
(prowadzący: Anna Rosiak- 
Walczak) 

 

 
1400-1600 Funkcjonalna 
rehabilitacja adaptacyjna  

 
1400-1600 Zajęcia aktywizujące 
(prowadzący: Anna Rosiak- 
Walczak) 
 

1400-1600 Funkcjonalna 
rehabilitacja adaptacyjna 

 
1400-1600 Zajęcia 
aktywizujące 
(prowadzący: Anna 
Rosiak- 
Walczak) 
 

23 24 25 26 27 28 29 

1200-1400 Trening 
umiejętności 
społecznych 
(prowadzący: Anna 
Rosiak-Walczak) 

 
1400-1600 Zajęcia 
aktywizujące (prowadzący: 
Anna Rosiak- 
Walczak) 

1200-1400 Trening 
umiejętności 
społecznych 
(prowadzący: Anna 
Rosiak- Walczak) 

 

1400-1600 Funkcjonalna 
rehabilitacja adaptacyjna 
(prowadzący: Iwona 
Cichocka) 

1200-1400 Trening 
umiejętności społecznych 
(prowadzący: Anna Rosiak- 
Walczak) 

 

1400-1600 Zajęcia 
aktywizujące (prowadzący: 
Anna Rosiak- 
Walczak) 

1200-1400 Trening 
umiejętności społecznych 
(prowadzący: Anna Rosiak- 
Walczak) 

 
1400-1600 Funkcjonalna 
rehabilitacja adaptacyjna 

1200-1400 Trening 
umiejętności 
społecznych 
(prowadzący: Anna 
Rosiak- Walczak) 

 
1400-1600 Zajęcia 
aktywizujące 
(prowadzący: Anna 
Rosiak- 
Walczak) 

  

30 31 01 02 03 04 05 

1200-1400 Trening 
umiejętności 
społecznych 
(prowadzący: Anna 
Rosiak-Walczak) 

 
1400-1600 Zajęcia 
aktywizujące (prowadzący: 
Anna Rosiak- 
Walczak) 

1200-1400 Trening 
umiejętności 
społecznych 
(prowadzący: Anna 
Rosiak- Walczak) 

 

1400-1600 Funkcjonalna 
rehabilitacja adaptacyjna 
(prowadzący: Iwona 
Cichocka) 

     



 


